
会 員 様 限 定

３月２３日（月）１２：３０より

れんらくアプリにて申込受付開始！！
(3月末での退会手続きをされた方もご参加いただけます。)

担当

1 １５：００～１５：３０ 福谷

2 １５：１０～１５：４０ 家島

3 １５：４０～１６：１０ 福谷

4 １５：５０～１６：２０ 家島

日　時

３月２９日（日）

担当

5 １５：００～１５：３０ 山中

6 １５：１０～１５：４０ 家島

7 １５：４０～１６：１０ 山中

8 １５：５０～１６：２０ 家島

日　時

３月３０日（月）

担当

9 １５：００～１５：３０ 山中

10 １５：１０～１５：４０ 福谷

11 １５：４０～１６：１０ 山中

12 １５：５０～１６：２０ 福谷

日　時

３月３１日（火）


